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Wann:  Dienstag, 10. März 2020, 10 bis 17 Uhr 

Wo:  Dachverband der österreichischen Sozialversicherungen, 
Kundmanngasse 21, 1030 Wien 

Wer:  Eine Veranstaltung für alle, die für die Verpflegung von Kindern und Jugendlichen in 
Kinderbetreuungseinrichtungen und Schulen verantwortlich sind bzw. damit betraut 
sind. 

Veranstalter: Österreichische Agentur für Gesundheit und Ernährungssicherheit GmbH (AGES) im 
Auftrag des Bundesministeriums für Arbeit, Soziales, Gesundheit und 
Konsumentenschutz (BMASGK) und in Zusammenarbeit mit dem Dachverband der 
österreichischen Sozialversicherungen (DVSV) sowie dem Fonds Gesundes Österreich 
(FGÖ) 

 

Eine ausgewogene und bedarfsgerechte Ernährung ist wichtig für das gesunde Heranwachsen von 
Kindern und Jugendlichen. Kinderkrippen, Kindergärten, Horte und Schulen können daher mit einem 
gesundheitsförderlichen Verpflegungsangebot einen wesentlichen Beitrag leisten. 

Die Verwirklichung gelungener Verpflegungskonzepte kann jedoch vielfältige Herausforderungen mit 
sich bringen: angefangen von der Wahl der passenden Verpflegung, der attraktiven und leistbaren 
Gestaltung der Speisen bis hin zur Einbindung aller Beteiligten. 
Ziel des Dialogs Kinder- und Jugendverpflegung ist zu veranschaulichen, wie eine gesundheitsförderliche 
Verpflegung dennoch gelingen kann.  

WAS ERWARTET SIE? 

Beim Dialog werden gut funktionierende Praxis-Beispiele aus erster Hand vorgestellt, involvierte 
Akteurinnen und Akteure berichten von Herausforderungen und Erfolgserlebnissen.  
Gemeinsam wird der Frage nachgegangen, welche Faktoren für die erfolgreiche Realisierung einer 
gesundheitsförderlichen Verpflegung in Kinderbetreuungseinrichtungen und Schulen entscheidend 
sind. 

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit Stakeholdern aus den Bereichen Bildung, Gesundheit, 
Gemeinschaftsverpflegung und Politik zu vernetzen, von anderen zu lernen und Ihr Wissen 
weiterzugeben. 
 

Dialog Kinder- und Jugendverpflegung 

Wie kann ein gesundheitsförderliches Verpflegungsangebot in 
Kinderbetreuungseinrichtungen und Schulen gelingen? 



 

Programm „Dialog Kinder- und Jugendverpflegung“ 

Zeit Programminhalte 

09:30 Registrierung bei Kaffee & Tee 

10:00 Vorgeschmack 

Begrüßung und einleitende Wort 
Bundesministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit und Konsumentenschutz,  
Dachverband der österreichischen Sozialversicherungen 

10:20 Blick über den Tellerrand und auf den eigenen Teller 

Eröffnungsbeitrag und Diskussion 
„Empfehlungen und Umsetzungshilfen zur Verpflegung von Kindern und Jugendlichen in 
Europa mit Blick auf Österreich“, Stefan Storcksdieck genannt Bonsmann, 
Joint Research Centre – Ispra, Europäische Kommission 

11:05 Zukunft säen, Erfolg ernten 

Vorstellung der Initiative „Kinder essen gesund“, Rita Kichler, Fonds Gesundes 
Österreich 

11:30 Appetithäppchen 

Wähl mich! Kurzvorstellung von gut funktionierenden Beispielen aus der Praxis 

12:00 Nachhaltiges Mittagsbuffet 

13:00 Erfolgsrezepte teilen und gemeinsam Ideen kochen 

Workshop Runde I mit Maßnahmenverantwortlichen und Umsetzer/innen 

• Gesundes Mittagessen im Kindergarten – Gesunde Kindergärten im Burgenland 
Amt der Burgenländischen Landesregierung, Burgenland 

• Frische Bio-Verpflegung für Kinder der Gemeinde Seeham 
Kinderhaus Seeham, Salzburg 

• Vitalküche und H2NOE-Wasserschule 
NÖGUS/Initiative „Tut gut!“, Niederösterreich 

• Fokus Ernährung – Von der Jause bis zum Mittagessen! 
AVOS Gesellschaft für Vorsorgemedizin, Salzburg 

• Mimi isst! Herausforderungen in der Gemeinschaftsverpflegung von Kindern 
Styria vitalis, Steiermark 

14:15 Pause – Energie tanken und Raum wechseln 

14:35 Noch mehr Erfolgsrezepte teilen und gemeinsam Ideen kochen 

Workshop Runde II mit Maßnahmenverantwortlichen und Umsetzer/innen 

15:50 Pause – Energie tanken und Raum wechseln  

16:05 Gustostückerl 

Berichte aus den Workshops durch Rapporteure und Diskussion 

16:55 Zum Mitnehmen! 

Schlussworte und Verabschiedung 

Marktplatz: mit vielen interessanten Maßnahmen und Projekten aus der Praxis! 

  



 

 

ANMELDUNG 

Hier können Sie sich anmelden 

Anmeldeschluss ist der 25. Februar 2020 

ANREISE 

Dachverband der österreichischen Sozialversicherungen 

Großer Veranstaltungsraum  

Kundmanngasse 21 

1030 Wien 

Wir bitten alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer um eine klimafreundliche An- und Abreise mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln oder die Bildung von Fahrgemeinschaften. 

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

U3 / Rochusgasse  

Bus 4A und 74A / Station Rochusgasse 

Eingang Kundmanngasse 21 

KONTAKT 

Narine Barkhordarian 

Tel.: +43 50 555-25738 

Michaela Adamowitsch 

Tel.: +43 50 555-25732 

Spargelfeldstraße 191 

1220 Wien 

richtigessenvonanfangan@ages.at 

https://akademie.ages.at/dialog_kinder-_und_jugendverpflegung/
mailto:richtigessenvonanfangan@ages.at

